
WESAK 2008 
 
 
Nel 2008  si verifica una situazione eccezionale, ci sono due pleniluni durante il segno del Toro: 
in Italia, il sole entra nel segno del Toro il 19 aprile 2008,  alle ore 19.12 e vi permane fino al 20 
maggio alle ore 18.00 
In Italia, calcolando anche l'ora legale,  
il primo plenilunio avviene il 20 aprile alle ore 12.25,  
il secondo il 20 maggio alle ore 4.11 del mattino.  
 
Le indicazioni fornite da A. Bailey nella sua opera “Esteriorizzazione della Gerarchia” pag. 420-
422 dell’Edizione inglese specificano: 
 
1. PASQUA. È la festa del Cristo risorto e vivente, Maestro degli uomini e Capo della 

Gerarchia. 
Egli esprime l´amore di Dio. In questo giorno verrà riconosciuta la Gerarchia che Egli 
guida e 
dirige, e sarà dato rilievo alla natura d´amore di Dio. 
La data di questa cerimonia è sempre determinata dal primo Plenilunio di primavera (dopo 
l’equinozio di primavera, nel segno dell’Ariete) ed è la grande festa occidentale cristiana. 

 
2. WESAK. È la festa del Buddha, Intermediario spirituale fra il sommo centro spirituale 

(Shamballa) e la Gerarchia. Il Buddha è Espressione della Saggezza di Dio, Incarnazione 
della Luce, è Colui che addita il Proposito divino. 
Questa cerimonia verrà annualmente fissata in rapporto al Plenilunio di Maggio, come già 
avviene. 
È la grande festa orientale. (Altrove specifica che è in corrispondenza del segno del Toro) 

 
3. FESTA DELLA BUONA VOLONTÀ. Sarà la festa dello spirito dell´umanità che aspira a 

Dio e cerca di conformarsi alla Sua volontà, e sarà consacrata agli equi rapporti umani. 
Verrà annualmente fissata in riferimento al Plenilunio di Giugno. 
Sarà il giorno in cui viene riconosciuta la natura spirituale e divina del genere umano. 
Per duemila anni in questa cerimonia il Cristo ha rappresentato l´umanità dinanzi alla 
Gerarchia e Shamballa quale Dio-Uomo, Capo del Suo Popolo "il più anziano in una 
grande famiglia di fratelli" (Romani, VIII, 29). Ogni anno, in tale occasione, Egli pronuncia 
l´ultimo sermone del Buddha dinanzi a tutta la Gerarchia. Sarà perciò una festa di profonda 
invocazione, di aspirazione alla fratellanza, di unità spirituale umana, e rappresenterà 
l´effetto nella coscienza umana dell´opera del Buddha e del Cristo. 

 
ALICE. BAILEY , NON SPECIFICA NELLE SUE OPERE, NEL CASO CHE SI 
VERIFICHIMO DUE PLENILUNI NEL SEGNO DEL TORO, SE IL WESAK 

CORRISPONDA AL PRIMO O AL SECONDO PLENILUNIO. 
 

La Scuola Arcana-Lucis Trust comunica che “sin dall'inizio della sua esistenza, ha sempre 
considerato il primo plenilunio come la festa del Wesak, senza riferirsi a particolari indicazioni nei 
libri di Alice Bailey.” 
Tuttavia va considerato che spesso nelle sue opere A.Bailey si riferisce al Wesak come il plenilunio 
di maggio. 
 
Alla luce di tutti questi elementi si ritiene quanto segue: 
 



IL WESAK E’ UN MOMENTO PRIVILEGIATO DI CONTATTO CON IL CRISTO, IL 
BUDDHA E L’INTERA GERARCHIA SPIRITUALE, CHE SI VERIFICA DURANTE IL 

PLENILUNIO DEL TORO (con un’estensione di 3 giorni prima e 3 giorni dopo) 
 

NEL 2008 SI VERIFICA 2 VOLTE: 
IL 20 APRILE ALLE ORE 12.25 
IL 20 MAGGIO ALLE ORE 4.11 

 
ENTRAMBI I PLENILUNI CORRISPONDONO AL WESAK,  

CHE PUO’ COSI’ ESSERE CELEBRATO ANCHE DUE VOLTE! 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



16 – 17 - 18 MAGGIO 2008 - ASSISI 

W E S A K 
promosso dal Coordinamento Wesak-Italia 

Il Wesak viene celebrato ogni anno in corrispondenza del plenilunio nel mese di maggio. Festività 
della tradizione buddista, che celebra la nascita, illuminazione e dipartita del corpo del Buddha, è 
stata divulgata dalla Teosofia in Occidente, anche nella forma di una celebrazione spirituale dei 
grandi Maestri/e dell’umanità, il Buddha, il Cristo, ecc. e del loro insegnamento di Amore 
universale e di Saggezza e Pace. 

16 maggio, ore 17, Sala Blu del Comune di ASSISI 
Conferenza: Il Wesak quale simbolo dell’unione spirituale fra Oriente e 
Occidente, per un mondo di Pace, Saggezza e Amore 

dr. Alessandro Severi, antropologo, Presidente del Coordinamento nazionale Wesak e responsabile del 
sito www.wesak-italia.it 
Lama Geshe Gedun Tharchin, Guida spirituale dell’Istituto Lamrim di Roma 
(www.geduntharchin.it), che parlerà del Wesak nella tradizione Buddista 
dr. Stefano Martorano, Presidente dell’Istituto Cintamani di Roma (www.istitutocintamani.org), 
profondo conoscitore del Wesak nell’insegnamento Teosofico 
Padre Anthony Elenjimittan, Padre domenicano discepolo del Mahatma Gandhi, che parlerà dell’unità 
trascendente delle religioni (www.padreanthony.org). 
  

  

   

17 maggio, ore 12, ASSISI  
CERIMONIA BUDDISTA DEL WESAK con LAMA GESHE GEDUN 
THARCHIN 

Assisi Centro Ritiri, Via Santa Maria delle Rose 2c, www.assisiretreats.org. 

17 maggio, ore 15, ASSISI 
INCONTRO DEL COORDINAMENTO WESAK-ITALIA 

Assisi Centro Ritiri, Via Santa Maria delle Rose 2c, www.assisiretreats.org. 

 

18 maggio, ore 11.30, BOSCO SACRO di MONTELUCO (Spoleto) 
MEDITAZIONE COLLETTIVA DEL WESAK con Stefano Martorano 

Per prenotare pernottamento, colazione e pranzo del 18 maggio all'Hotel Ferretti (€ 45) rivolgersi 
direttamente all'Hotel, tel. 0743 498449 
o all’Istituto Cintamani di Roma  
tel. 067180832   
cell. 335266313 
E-mail: info@istitutocintamani.fastwebnet.it  
www.istitutocintamani.org 



18 maggio, ore 16.30 - ASSISI 
CELEBRAZIONE DEL WESAK CON MEDITAZIONE COLLETTIVA E CANTI 
SPIRITUALI 

Palestra della Scuola Media Frate Francesco in Via San Benedetto 5 - Assisi 
ALESSANDRO SEVERI 
cell. 335 5737321 
E-mail: seveal@libero.it  

Tutti i partecipanti sono invitati a portare in dono dei fiori, che verranno messi al centro durante la 
meditazione e poi ridistribuiti.  
Si consiglia un abbigliamento comodo e possibilmente di colori chiari, di portarsi cuscini o 
tappetini per stare seduti a terra e dei contenitori per conservare un pò dell’acqua che verrà 
caricata durante la meditazione. 

La partecipazione è gratuita e aperta a tutti gli interessati. 

Per saperne di più sul Wesak: 

www.wesak-italia.it 

A.Bailey: Il discepolato della Nuova Era - Trattato dei sette raggi 
Tutti i testi di A. Bailey sono scaricabili gratuitamente da www.bailey.it e 

www.istitutocintamani.org 
Anne e Daniel Meurois - Givaudan: Wesak: il tempo della riconciliazione   

G.Dembech: Conoscere il Wesak - Ed. L’Ariete 
S.R.Core: Le porte di Luce – Ed. Synthesis 

Per informazioni:  

Alessandro Severi - cell. 335 5737321,   e-mail wesak-italia@libero.it  

Istituto Cintamani di Roma - tel. 067180832 - cell. 335266313 
E-mail: info@istitutocintamani.fastwebnet.it  

www.istitutocintamani.org 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

WESAK 
 
 

Festa di Meditazione e preghiera per tutti gli uomini e 
le donne di buona volontà 

 

  

E’ la festa dell’incontro tra Cielo e Terra, della costruzione di un 
ponte tra l’Oriente e l’Occidente ed è un momento cosmico 
importantissimo in cui gli spiriti del Buddha, portatore di 
Saggezza, e del Cristo, portatore di Amore, benedicono gli esseri 
umani.  A noi è richiesto di riconciliarci con la nostra anima,  di 
integrare mente e cuore, di unificare gli opposti dentro e fuori di 
noi, per costruire tutti insieme un mondo di pace, armonia e retti 
rapporti umani. 

 

  

 

 

Ingresso Libero: portare un fiore e una bottiglietta d’acqua 
Per informazioni:  Giovanni Aloisi   e-mail: info@iltibetano.com 

Domenica  18 Maggio 2008 - ore  18.30 
ISOLA DI LUCE 

via E. Cutore, 65  - Gravina di Catania (CT) 


